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GAMME NEUTRE
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MASSAGE DETENTE

'huile de massage a 'amande douce est par-
ticulierement recommandée pour les peaux
séches et fragiles, les irritations et les rougeurs Laboratoire
mais aussi pour les vergetures et les crevasses.
Celle-ci permet de nourrir intensément et de
protéger du dessechement cutané. Apreés ufili-
sation de ce soin, votre peau sera douce et ré-
hydratée. 'huile de massage a 'amande douce
parfumée a la rose assure un véritable moment
de détente. \ N

Principe actif : huile d'amande douce H U I LE

D'AMANDE DOUCE
o B

ASEAGE TIETENTE

CONSEIL D'UTILISATION

Prélever une dose d'huile dans le creux de la main pour
la mettre a température avant de I'appliquer sur votre pa-
tient.

e
Flacon de 500 ml, 200 ml.




Ref. 181V

Ay

500ml: 14,906 HT
1 Litre: 19:95€ HT

MASSAGE DE 15 A 20 MINUTES

Huile végétale de tournesol raffinée de texture
grasse, de grande qualité et 100% naturelle, pré-

vue pour les massages longs. Sans odeur, cette Laboratoire
huile ninterférera pas avec le parfum de vos pa- ¥ PHYKIDIS
o Duden essotiollcs o iiave am v i mets Wity

tients.

Principe actif : agent émollient

CONSEIL D'UTILISATION

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour la
mellre a tlempérature avant de l'appliquer sur volre pa-
tient. Cette huile est idéale pour les massages longs de 20
a 30 minutes. Elle peut vous servir de base pour y mélan-
ger I'huile essentielle de votre choix.

Volumes disponibles :

Cubi de 5000 ml, Flacon de 1000 ml, 500 ml.



PHYTO

CREME GRASSE

MASSAGE DE 30 A 40 MINUTES

Idéale pour les inconditionnels de la créme
longue glisse. Sa neutralité et son absence de
parfum plairont au plus grand nombre.

Principe actif : agent émollient

CONSEIL D'UTILISATION

Prélever une noisette de créme dans le creux de la main
pour la mettre a température avant de lappliquer sur
votre patient. Cette créme est idéale pour les massages
longs d'environ 40 minutes. Elle se rince facilement a l'eau
et peut vous servir de base pour y mélanger un gel PHYKI-
DIS ou une huile essentielle de votre choix.

Volumes disponibles :

Pot de 1000ml, 500 ml et tube de 250 ml.




137,006 HT
{] Litre= 11°50€ HiT:
I5ilitres 53:95 €{hi
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MASSAGE DE 15 A 20 MINUTES

Cette créme de massage hydratante la plus L ‘&l
appréciée des masseurs kinésithérapeutes, re- [/ N
présente la parfaite alchimie entre la qualite, T T

la texture et le temps de massage. Son parfum PHYKIDIS
chéevrefeuille se dévoile au fur et a mesure et U ke i s s s e et -
reste trés discret.

Principe actif : agent émollient

CONSEIL D'UTILISATION

Prélever une noisette de créme dans le creux de la main
pour la mettre 3 température avant de l'appliquer sur
votre patient. Cette créme est idéale pour les massages
courants de 15 & 20 minutes. Elle se rince facilement a l'eau
et peut vous servir de base pour y mélanger un gel PHYKI-
DIS ou une huile essentielle de votre choix.

Volumes disponibles :

Cubi de 5000 ml, Flacon de 1000 ml, 500 ml, 250 ml.
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MASSAGE

.. CREME FLUIDE

MASSAGE DE 10 MINUTES

La texture grasse de I'huile de |a Saint Jean permet un mas- .
sage trés étendu. Son odeur subtile offre un réel sentiment Loboraiise
de bien-étre. Le millepertuis macéré présent dans cette PHYKIDIS

huile est réputé pour soulager les douleurs névralgigues. B i g e

Principes actifs : agent émollient

S -y TO

Prélever une noisette de créme dans le creux de la main MASSAGE CREME FLUIDE
pour la meltre a température avanl de I'appliquer sur
volre patient. tlle se rince facilement a l'eau et peut vous
servir de base pour y mélanger un gel PHYKIDIS ou une
huile essentielle de votre choix.

En savoir plus

Volumes disponibles : SIE
Cubi de 5000 ml, Flacon de 1000 ml, 500 ml. @Eﬂ ] ‘



1 Litre:(9,45€ HT
5 Litres: 27,20€ HT;

GEL ULTRASON

Gel neutre enrichi en glycérine. Desting a l'echo-
graphie et aux appareils a ultrasons, Dispositif CE.

Laboratoire
T phvKibis

2 ok aipntil’sd i plates o ez o st by

&

Principes actifs : eau, glycérine

CONSEIL D'UTILISATION

Dispositif médical pour ultrasons, électrothérapie, ne colle
pas, ne tache pas, PH neutre.

Volumes disponibles :

Cubi de 5000 ml, Flacon de 1000 ml, 250 ml.



GAMME KINE SPORT



PHYTO

SPORT GEL

SENSATION DE FROID

'usage du froid dans le cadre d'une pratique
sportive n'est plus un secret, son intérét est sans
cesse démontré. Sous toutes ses formes, le froid
soulage certaines douleurs musculaires, en sti-
mulant ou apaisant le corps avant ou apres |'ef-
fort. Le Laboratoire Phykidis a réuni dans le Phyto
Sport Gel les meilleurs ingrédients pour intensi-
fier cette sensation de froid intense.

Principes actifs : Camphre, menthol. Extrait
végétal d'arnica. Huiles essentielles de menthe
poivrée et de cyprés.

CONSEIL D'UTILISATION

Gel d'application, semploie pur ou dilué. Masser jusqu'a
compléte pénétration. Pour plus d'intensité, appliquer en
couche de 2 a 3 millimétres dépaisseur el laisser agir pen-
dant 30 a 45 minutes. Pour optimiser son efficacité, nous
préconisons sa conservation au réfrigérateur.

En savoir plus

Volumes disponibles:

Pot/Flacon de 1000 ml, 500 ml, 250ml, 150ml.

Reéf. 187

500ml : 27,75€ HT
1 Litre: 38,50€ HT

. laboraloire
7 pivKibis

iy oy pmasntitiey e leates au aroma e e e i




Réf. 405

500ml : 27,75€ HT
H U I E M e T

CHAUFFANTE

CHALEUR DOUCE

Grace aux pouvoirs du camphre et du piment,
cette huile peu grasse provoque une sensation

durable de chaleur douce. Elle sera idéale pour Laboratoire
un échauffement avant l'effort, plus particuliere- PHYKIDIS
ment par temps froid. b st e e s s e bl
PN
{?'ﬁiﬁc'%"u e
Principes actifs : Camphre, piment, huiles es- . L4

sentielles de girofle, thym, cannelle de Chine.

CONSEIL D'UTILISATION CHAUFFANTE

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour la [HALEURWU,:; £7 DU
mettre a température avant de l'appliquer en frictions ra-
pides sur votre patient.

En savoir plus

Volume disponible:
Flacon de 1000 ml
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--ATAPLASME

o]

YO A L'ARGILE 150ml:8,25€ Hi

500ml :$29/90€ Hil} G,

1 Litres45; 204l

'EFFET CRYO

Le menthol contenu dans ce cataplasme « gla-
con » produit une congestion passagéere et lo-
cale en dilatant les vaisseaux sanguins pour en
favoriser la pénétration. Sa légére adeur men-
tholée accentuera la sensation de fraicheur.

Principes actifs : argile, menthol.

CONSEIL D'UTILISATION

Cataplasme & base de kaolin de haute qualité mentholé.
Etaler une couche de cataplasme cryo sur une épaisseur
denwviron 2 a 3 millimétres. Vous pouvez également l'enve-
lopper d'un film plastique. Laisser sécher/agir environ 30
rminutes. Bien mélanger avant utilisation.

. Volumes disponibles : wm 0
Ens | G} %'_ 1=
Pot de 1000 ml, 500 ml, 125 ml. S = II,



GAMME JAMBES



CIRCULA GEL

Aussi disponible en version ma..f-sage, réﬁ&amce

EFFET FRAICHEUR

) & s

4
Les fortes chaleurs, les longs trajets en transport, Laboratoire
la station debout prolongée, le piétinement vous i PHYKIDIS

laissent une sensation de lourdeur dans les jambes i s il e s o s e b o e

? Le Phyto Circula Gel vous aide a lutter contre ces
désagréments grace au mariage du camphre etdu
menthol aux huiles essentielles de citron et de cy-
prés. Ses principes actifs produisent un effet saisis-
sant immédiat pour plus de légéreté et de tonicité.

Principes actifs : Extrait d'algues, de lierre grim-
pant et de marron d'Inde.

CONSEIL D’UTILISATION

Gel d'application, semploie pur ou dilué avec une créme
neutre. Si ulilisé pur, appliquer sur une épaisseurde 2a 3
millimétres et laisser agir pendant 20 minutes, sinon mas-
ser depuis e pied en remontant tout au long de la jambe
jusqu'a compléte pénatration.

Volumes disponibles :

Flacon/Pot de 1000 ml, 500 ml, 250ml, 150 mi.



JAMBES LEGERES

Connus pour leur pouvoir tonifiant, les extraits
végétaux de vigne rouge et d’hamameélis sti-
mulent la microcirculation sanguine. Les vertus
du marron d'Inde combinées aux huiles essen-
tielles de menthe, citron, sauge, cyprés et ge-
nievre font de cette huile le parfait allié contre
les jambes lourdes.

Principes actifs : Extrait d'algues, de lierre grim-
pant et de marron d'Inde.

CONSEIL D'UTILISATION

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour la
meltre 3 température. Masser les jambes durant une 20
minutes en partant des chevilles vers le haut des cuisses.

En savoir plus

Volume disponible :
Flacon de 1000 ml.

Laboratoire

7% pivkiis |

R B pp——"
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GAMME ARTICULATIONS



125ml: 36,50€ HT
BAU M E 500ml: 102,70€ HT

CHAUFFANT

EFFET CHAUFFANT

Le Laboratoire Phykidis allie les pouvoirs du cam-
phre et du piment pour un effet chauffant ga-
ranti! Ce baume de massage révulsif provogue
une sensation de chaleur dont le potentiel varie
avec la durée et l'intensité du massage.

Principes actifs : Camphre, piment de Cayenne,
huiles essentielles d'ylang-ylang, de gingembre,
de girofle, de cannelle de Chine, deucalyptus, de
romarin, de cajeput, de thym, de noix de mus-
cade.
CONSEIL D'UTILISATION

Baume de massage révulsif. S'utilise en frictions rapides et
intensives sur de petites zones localisées au niveau des ar-
ticulations. Provaque une sensation déchauffernent dont
limportance varie avec la durée et [intensité du massage
gui ne doil pas exceder 5 a & minutes.

En savoir plus

Volumes disponibles : @ L I IE
Pot de 500 ml, 125 ml, 30 mi. Ve [



Réf. 414

500ml : 29.00€ HT
1 Litre: 38,50€ HT

AFRICAINE

-,
MASSAGE DES ARTICULATIONS F q
Le macérat d'Harpagophytum fait de cette huile Laboratolre
un incontournable du massage des zones pé- - PHYK|D|5

riarticulaires. Elle apporte le confort gue vous
recherchez en enveloppant vos articulations fra-
gilisées pour un apaisement optimal.

Principes actifs : Macérat huileux d'Harpago-
phytum. Huiles essentielles de Ylang-ylang et de
cannelle de Chine.

CONSEIL D'UTILISATION

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour la
mettre 3 température avant de l'appliquer en massage
doux sur votre patient.

En savoir plus

Volume disponible : em ik
Flacon de 1000 ml. LW



Réf. 185

500mil: 27, 75€ Hil
P H Y I 0 1 Litre: 38,50€ HT

ARTICULA GEL

SOULAGE LES ARTICULATIONS

Manque de souplesse, mobilité réduite, douleurs
localisées ? Le Phyto Articula Gel, utilisé pur ou
dilué avec une créme neutre, apporte le confort
que vous recherchez en enveloppant vos articu-
lations fragilisées pour un apaisement optimal.

Principes actifs : Camphre, huiles essentielles
de cajeput, de niaouli et de romarin.

CONSEIL D'UTILISATION

Semploie pur. Masser jusqu’a compléle pénetration. AHT'CULA GEL

Volumes disponibles : @2 wm 00 t

Pot/Flacon de 1000 ml, 500 ml, 150 ml.



GAMME RELAXANTE



Réf. 401

125ml: 16,20€ HT
500ml:39,75€ HT

g

' : 7 ? .y loboratoire

EFFET RELAXANT f ME.I:]YKE@
Grace a sa composition, ce baume a la texture
riche extrémement agréable vous permettra
d'y adapter toutes vos techniques de massages
prolonges. Ses notes d'orange, de lavande et de
verveine vous émerveilleront et vous apaiseront.

Principes actifs : Huiles essentielles d'orange, de
lavande, de verveine, de camomille sauvage et
de marjolaine.

MOME APAISANT

CONSEIL D'UTILISATION
Appliquer en massage prolongé. ———

En savoir plus

Volumes disponibles : o
Pot de 500 ml, 125 m. (P2



EFFET RELAXANT

Sa base huile confere a I'Huile Relax une texture
d'une incomparable finesse qui vous permettra
de réaliser aisément toutes vos technigues de
massages. [déale pour le massage californien,
ses notes de lavande et de verveine vous émer-
veilleront.

Principes actifs : Huiles essentielles d'orange, de
lavande, de verveine, de camomille sauvage et
de marjolaine.

CONSEIL D'UTILISATION

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour la
mettre a température avant de masser votre patient. Ap-
pliquer en massage prolongé.

En savoir plus

Volumes disponibles :

Flacon de 1000 mil, 500 mil, 200 ml.

Ref. 420

500ml : 27,75€ HT
1 Litre: 38,50€ HT

j» ® 4

Laborataire

PHYKIDIS

L il casgetiotlyy oy pianths m ety ey e

RELAXANTE
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GAMME MUSCULAIRE



Ref. 426

30ml: 12,20€ HT
125ml: 36,50€ HT
. 500m|:.102,70€ HT

EFFET CHAUD-FROID
ALTERNE {

Aprés |'effort, offrez du confort musculaire avec
le Thai Baum. Sa formule hauterent concentrée
en huiles essentielles en fait I'allié indispensable
pour la récupération des sportifs. Inspiré des re-
meédes traditionnels asiatiques, le Thai Baum est
a appliquer en massage sur de petites zones lo-
calisées pour un effet chaud puis froid garanti.
Ses principes actifs lui conférent une action im-
meédiate et puissante pour décharger la tension

musculaire. BAUM

Principes actifs : Camphre, menthol, huiles es- P —
sentielles de menthe poivrée, de cajeput, deu-
calyptus, de girofle, d'orange et de cannelle de
Chine.

l'_abur(_ﬂm,e

PHYKID|s

4y s el ul.‘ﬂ.ll.rh.ﬁ‘hh

CONSEIL D'UTILISATION

Baume de massage. Peul étre utilisé pur ou dilué avec une

créme neutre. Effet chaud-froid alterné. ‘\———J

Pot/stick de 500 ml, 125 ml, 30ml. TR o |



Réf. 415

125 ml16520€1HT
500mll=33720€1HiT

MASSAGE INTENSE

Ce baume est le principal allié des kinésithéra-
peutes. Le menthol et le camphre produisent un
effet rafraichissant et apaisant sur la peau, tandis
que les huiles essentielles de menthe poivrée, de
cajeput, d'eucalyptus, de girofle, dorange et de
cannelle de Chine permettent un soulagement
efficace des douleurs musculaires. Appliquez le
baume sur les zones tendues et massez douce-
ment pour une sensation de bien-étre instanta-
né.

Principes actifs : Menthol, camphre, huiles es-
sentielles de menthe poivrée, de cajeput, d'euca-
lyptus, de girofle, dorange, de cannelle de Chine.

CONSEIL D'UTILISATION

Baume d'application corporel. Peut étre utilisé pur ou di-
lué avec une créme neutre. Effet chaud-froid altermé.

En savoir plus

Volumes disponibles : )
Pot de 1000 ml, 500 ml, 125 ml. @%t‘ﬁ ﬁ



Réf. 413

i | S 500ml: 29,00€ HT
. ANy ' 1 Litre:39,95€ HT
- . i A
= \
ES MONTAGNES

MASSAGE CORPOREL ET
PREPARATION SPORTIVE

L'Huile des Montagnes Phykidis tire son nom de

la provenance de son €lément principal : 'arni- Laboraloire
ca. Aprés quatre semaines de macération, ['arni- PHYKIDIS
ca révele toute |'intensité de ses bienfaits. Cette Lol ol s o i v

herbacée Méxicaine se concentre ainsi dans
notre huile pour une meilleure préparation et
récupération sportives. Avec son parfum végétal
délicat, I'Hulle des Montagnes diffuse ses prin-
cipes actifs et permet un massage musculaire
étendu tout en confort.

Principes actifs : Macérat huileux darnica.
Huiles essentielles de romarin et de thym.

CONSEIL D'UTILISATION

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour
la mettre a température avant de masser votre patient.

Volumes disponibles :

Flacon de 1000 mi, 500 ml, 200 ml.



' 500ml : 27;75€ HT
1 Litre: 38,50€ HT

ARNICA HARPAGO

RECUPERATION
APRES L'EFFORT

Le Laboratoire Phykidis a combiné les pouvoirs r >
de l'arnica aux effets bienfaisants de I'harpago-

: : e Laboratoire
phytum. De ce mariage est né un produit riche PHYKIDIS
qui apportera une douce chaleur aux muscles et s
articulations. Recommandée aprés leffort, son
utilisation permet une bonne récupération des
grands sportifs comme des amateurs d'activités
physiques plus tranquilles. Son parfum invite a
la détente pour profiter pleinement de ses bien-
faits.

CREME

ARNICA HARPAGO

Principes actifs : Extraits végétaux d'arnica,
d'harpagophytum. Huiles essentielles de thym,
de girofle et de cannelle de Chine.

RN Apres LEFFON

CONSEIL D'UTILISATION

Créme de massage destinée aux conforts musculaire et
articulaire. Convient pour des massages courts.

Volumes disponibles:
Pot de 1000ml, 500 ml, 150 ml




9 [Lierres 83,50%3 [T

N EFFET CHAUD-FROID ’ ‘{l ‘

Le Laboratoire Phykidis a condensé ses meil-
leurs produits (Phyto articula gel, Phyto sport iearaicine
gel, Phyto Circula gel et Phyto massage creme pHYKlDIS
grasse) dans ce gel creme polyvalent. Il assurera R
un effet chaud / froid qui accompagnera parfai- e,
tement un massage dynamigue aux Pressions i
appuyées. La synergie des huiles essentielles ac-
centuera l'effet vivifiant de votre massage.

Principes actifs : Camphre, menthol, huiles
essentielles de citron, menthe poivrée, cypres,
niaouli et romarin, exirait d'arnica, de vigne

CONSEIL D'UTILISATION
Semploie pur. Masser jusqua compléte pénélration.

v

Volume disponibie :
Flacon de 1000 ml. [ m

+ FACILE



Réf. 428

S500mIER12595 EXHT]
9 [Lierres 20,8083 [T

- %
- o
ECHAUFFEMENT ET - -
RECUPERATION \
Le camphre a de nombreuses vertus. || permet . g Laboratoire
entre autres de dénouer les tensions et de relaxer PHYKIDIS
les muscles. Sa texture agréable et son odeur lé- b s pantls & gt o i i e -
gérement camphrée vous accompagneront lors
QE massages pour I'echauffement et la récupéra- ,9‘3’.:@%;\
tion musculaires. a:u_-ﬁv- -
;i |
,q!;niﬂ.’g i

Principe actif : Camphre.

CONSEIL D'UTILISATION

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour la
mettre a température avant de masser votre patient.

En savoir plus

Volume disponible :
Flacon de 1000ml.




HUILE

ORIENTALE

HUILE DE MASSAGE
SANS CAMPHRE

Cette huile a la texture |égére et a la composition
riche en huiles essentielles sera votre meilleure
alliée lors de vos massages sportifs. Sans cam-
phre, elle permet une utilisation étendue en sur-
face. Sa formule favorise la nutrition superficielle
de I'épiderme.

Principes actifs : Huiles essentielles d'Eucalyp-
tus, de menthe poivrée, de girofle, de cannelle
de chine.

CONSEIL D'UTILISATION

Verser une dose d'huile dans le creux de la main pour la
mettre 3 température avant de masser votre patient.

En savoir plus

Volume disponible :
Flacon de 1000 ml.

_ Laboratoire
¥ pivkiis

e i gty s adts i A o o 0

HU

ORIENTALE

THEFRRATH -‘1!""“
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GAMME SILHOUETTE



Reéf. 389

| 500ml : 27,75€ HT
P HY I O 1 Litre: 38,50€ HT

PROFIL GEL

EFFET RAFFERMISSANT 7‘ d{ ILJDI?I(?;EBIS
Ce gel de modelage a été concu avec des
principes actifs affinant la silhouette. Le La-
boratoire Phykidis combine ici les vertus raf-
fermissante, anticellulite et veinotonique des
extraits d'algues, de lierre grimpant, de mar-
ron d'Inde aux huiles essentielles de citron,
verveine et thym.

| PROEIL GEL

Principes actifs : Extrait d'algues, marron d'Inde,
lierre grimpant, huile essentielle de citron, ver-
veine, thym.

CONSEIL D'UTILISATION

Gel de modelage. Sa nature agueuse permel son utilisa-
tion sous ultrasons ou en électrothérapie.

T e———
Volume disponible : Y Tt
Pot de 1000 ml. @;' +FARE . (| ﬁ



SAVONS HYGIENE



Reéf. 402

SAVON LIQUIDE

1 Litre: 8;30€ HT

5 Litres:27,20€ HT

SAVON LIQUIDE DOUCEUR

Pour vous qui vous lavez les mains toute la jour-
née, ce savon doux est idéal ! Il ne desseche pas
la peau et son odeur délicate a l'orange vaus &
accompagnera tout au long de la journée. g . P a..?.,

GREEMELEELEN 1A

Principes actifs : glycérine, huile essentielle g ;‘fﬁﬂ'_
d'orange douce ' !

CONSEIL D'UTILISATION

Produit prét a 'emploi. Utiliser pur. Ne pas diluer. Concen-
tration a 5%. Agiter avant utilisation.

En savoir plus

Volumes disponibles :
Cubi de 5000 ml, Flacon de 1000 ml.




PRODUITS NATURELS

PROFITEZ DE NOS PRIX NEGOCIES AUPRES
DE NOTRE FOURNISSEUR

Condition de paiement;
a la livraison = escompte de 3%
ou a 30 jours date de facture

LIVRAISON GRATUITE DANS L'HERAULT ET LE GARD
FRANCO DE PORT A PARTIR DE 230€ HT

(POUR TOUS LES AUTRES DEPARTEMENTS)

06.72.96.40.52 - contact@soulaj.fr
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	PROFITEZ DE NOS PRIX NÉGOCIÉS AUPRÈS DE NOTRE FOURNISSEUR
	Condition de paiement:  à la livraison = escompte de 3%  ou à 30 jours date de facture

	LIVRAISON GRATUITE DANS L’HERAULT ET LE GARD
	FRANCO DE PORT A PARTIR DE 250€ HT
	(POUR TOUS LES AUTRES DEPARTEMENTS)
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